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Checkliste Ausbildung / Instruktion  

 
 

Das Arbeiten mit der Kettensäge im Holzbau erfordert eine Ausbildung.  
Dieses Dokument unterstützt Betriebe bei der Durchführung und Dokumentation der 
entsprechenden Ausbildung.  
Der Arbeitgeber entscheidet darüber, durch wen und für welche Arbeiten Kettensägen 
eingesetzt werden. Er ist zudem verantwortlich, dass die entsprechende Ausbildung 
sichergestellt ist. 
 

Der Arbeitgeber muss gemäss Artikel 6 VUV grundsätzlich die Mitarbeitenden über die 
auftretenden Gefahren informieren und über die Massnahmen der Arbeitssicherheit anleiten.  
 

Der Arbeitgeber darf gemäss Art. 8 VUV Arbeiten mit der Kettensäge nur Arbeitnehmenden 
übertragen, die dafür entsprechend ausgebildet sind 
 
Bei Arbeiten mit besonderen Gefahren müssen die Zahl der Arbeitnehmer sowie die Anzahl 
oder die Menge der gefahrbringenden Einrichtungen, Arbeitsmittel und Stoffe auf das Nötige 
beschränkt sein. 
 
In der neuen Grundbildung EFZ /EBA wird der sichere Umgang mit der Kettensäge im Rahmen 
der üK Kurse geschult. Nach Abschluss dieses Kurses darf auch der jugendliche Lernende mit 
der Kettensäge arbeiten.  
 

 Die Ausbildung erfolgt durch eine Person mit entsprechender Fachkompetenz. z.B. 

ausgebildete Forstwarte, Instruktoren Kettensäge. 

 Die nachfolgende Ausbildung gilt für Mitarbeitende mit Vorkenntnissen 

 Die Dauer der Ausbildung beträgt ½ Tag 

 Pro Ausbildner max. 8 Teilnehmende  

 1 Kettensäge pro 2 Teilnehmer 

 Vollständige PSA vorhanden 

 Geeigneter Ort, idealerweise am Arbeitsort der Kursteilnehmer 

 
  



 

 
Seite 2 

 
   
 

 
Themen Hilfsmittel Zeitangabe / 

Erledigt 

1  Alternativgeräte und Fachkompetenz 
Ausbildungsziel: 
 Der Mitarbeiter prüft vor Arbeitsbeginn, ob die Arbeit mit 

Alternativgeräten möglich ist. 
 Der Mitarbeiter kennt die Gefahren im Umgang mit der 

Kettensäge und weiss wie damit sicher gearbeitet wird. 
 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Holzbau Vital 
Plakat „Kettensäge“  

 
60 Min. 

 

 

2  Persönliche Schutzausrüstung (PSA) tragen 
Ausbildungsziel: 
 Der Mitarbeiter kennt die persönlichen Schutzausrüstung 

(PSA)  

 Er weiss, wo diese deponiert sind. 
 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Holzbau Vital 
Plakat „Kettensäge“ 

 
30 Min. 

 

 

3  Sicherheitseinrichtung kontrollieren 
Ausbildungsziel: 
 Der Mitarbeiter kennt die Sicherheitseinrichtung an der 

Kettensäge gemäss Bedienungsanleitung 

 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Bedienungsanleitu
ng Kettesäge 
 

 
30 Min. 

 

 

4  Sichere Handhabung 
Ausbildungsziel: 
 Der Mitarbeiter ist mit den Regeln gemäss Plakat vertraut  
 Praxis Teil / Übung 

 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Holzbau Vital 
Plakat „Kettensäge“ 

 
60 Min. 

 

 

5  Stechschnitt richtig anwenden 
Ausbildungsziel: 
 Dem Mitarbeiter ist bekannt, dass der Stechschnitt nach 

Möglichkeit zu vermeiden ist. 
 Er kennt die Rückschlag-Gefahr und weiss, dass 

zusätzlich ein Helm mit Gesichtsschutz zu tragen ist. 
 Praxis Teil / Übung 

 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Holzbau Vital 
Plakat „Kettensäge“  

 
45 Min. 

 

 

6  Nicht über Schulterhöhe arbeiten 
Ausbildungsziel: 
 Der Mitarbeiter weiss, dass das Arbeiten mit der 

Kettensäge über Schulterhöhe nicht erlaubt ist.  
 Er kennt Alternativen, um solche Arbeiten auszuführen 

(z. B. Alternativgerät, höherer Standort) 

 

SUVA Factsheet 
33062.d 
 
Holzbau Vital 
Plakat „Kettensäge“  

 
15 Min. 
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 Plakat Holzbau Vital „Sicher arbeiten mit der Kettensäge im Holzbau“ 

 Suva Factsheet 33062.d  (Arbeiten mit der Kettensäge bei nichtforstlichen Tätigkeiten) 

 Suva Checkliste 67033.d  (Checkliste Arbeiten mit der Kettensäge) 

 www.suva.ch/kettensaege 

 www.holzbau-vital.ch  

 Betriebsanleitung Kettensäge 

 

Eine aktuelle Liste bewilligter Kursanbieter kann unter diesem Link abgerufen werden:  

https://www.holzbau-schweiz.ch/bildungskalender  

(Informationen zum Bildungskalender) 

 

Dieses Dokument dient als Schulungsnachweis 
Name und Unterschrift: 
 
 
Arbeitgeber 
(Der Arbeitgeber bestätigt, dass der Mitarbeiter Vorkenntnisse im Umgang mit der Kettensäge hat) 

 
 
Ausbildner 
(Der Ausbildner bestätigt, dass die Anforderungen eingehalten und die Ausbildung entsprechend der Instruktionsvorgaben 
durchgeführt wurden) 

 
 
Mitarbeiter 

 
 
Ort / Datum 
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