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Lista di controllo Formazione / Istruzioni  

 
 

Per lavorare con la motosega nel settore delle costruzioni in legno è necessaria un’adeguata 
formazione.  
Il presente documento aiuta le aziende a svolgere e documentare la formazione necessaria.  
A decidere chi potrà utilizzare la motosega e per quali lavori è il datore di lavoro, responsabile 
anche di garantire che venga svolta la necessaria formazione. 
 

Ai sensi dell’art. 6 dell’OPI il datore di lavoro è tenuto a informare i collaboratori circa i pericoli 
connessi alla loro attività e istruirli circa le misure di sicurezza sul lavoro.  
 

Ai sensi dell’art. 8 dell’OPI il datore di lavoro deve affidare i lavori che prevedano l’utilizzo della 
motosega soltanto ai dipendenti che hanno svolto un’adeguata formazione. 
 
Nel caso di lavori con pericoli particolari, il numero dei lavoratori, come anche il numero o la 
quantità delle installazioni, degli attrezzi di lavoro e delle sostanze pericolose, devono essere 
limitati allo stretto necessario. 
 
Nella nuova formazione di base AFC / CFP viene insegnato come utilizzare in modo sicuro la 
motosega durante i corsi interaziendali. Al termine di questi corsi anche i giovani apprendisti 
potranno lavorare con la motosega.  
 

 La formazione deve essere data da una persona in possesso delle relative competenze 

specialistiche, ad esempio selvicoltori qualificati o istruttori per i lavori con la motosega. 

 La seguente formazione è valida per i collaboratori con delle conoscenze pregresse 

 Durata di ½ giornata 

 Al massimo 8 partecipanti per formatore  

 1 motosega ogni 2 partecipanti 

 Tutti i DPI disponibili 

 Luogo adeguato, meglio se nel posto di lavoro del partecipante al corso 
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Temi Mezzi ausiliari Durata / 

completato 

1 Attrezzi alternativi e competenze specialistiche 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore verifica prima di iniziare il lavoro se 

questo può essere svolto con attrezzi alternativi. 
 Il collaboratore conosce i pericoli legati all’utilizzo della 

motosega e sa come utilizzarla in modo sicuro durante il 
lavoro. 

 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Manifesto Holzbau 
Vital Lavorare in     
sicurezza  

 
60 min. 

 

 

2 Indossare i dispositivi di protezione 
individuale (DPI) 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore conosce i dispositivi di protezione 

individuale (DPI).  

 Il collaboratore sa dove sono depositati 
 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Manifesto Holzbau 
Vital “Motosega” 

 
30 min. 

 

 

3 Controllare i dispositivi di sicurezza 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore conosce i dispositivi di sicurezza presenti 

sulla motosega descritti nelle istruzioni per l’uso. 

 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Istruzioni per l’uso 
della motosega 
 

 
30 min. 

 

 

4 Uso sicuro 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore conosce le regole riportate nel manifesto.  
 Parte pratica / Esercitazione 

 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Manifesto Holzbau 
Vital “Motosega” 

 
60 min. 

 

 

5 Eseguire correttamente il taglio di punta 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore sa che, se possibile, bisognerebbe evitare 

il taglio di punta. 
 Il collaboratore è a conoscenza del pericolo di rinculo e sa 

che deve indossare anche un casco con protezione del 
viso. 

 Parte pratica / Esercitazione 

 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Manifesto Holzbau 
Vital “Motosega”  

 
45 min. 

 

 

6 Non usare la motosega sopra l’altezza delle 
spalle 
Obiettivi della formazione: 
 Il collaboratore sa che non è consentito usare la motosega 

sopra l’altezza delle spalle.  
 Il collaboratore sa quali sono le alternative per svolgere 

questi lavori (es. attrezzi alternativi, posizione più in alto). 

 

Scheda tematica 
SUVA 
33062.i 
 
Manifesto Holzbau 
Vital “Motosega”  

 
15 min. 

 

 
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 Manifesto Holzbau Vital “Lavorare in sicurezza  con la motosega nelle costruzioni in legno” 

 Scheda tematica Suva 33062.i (Lavorare con la motosega nelle attività non forestali) 

 Lista di controllo Suva 67033.i (Lista di controllo: Lavorare con la motosega) 

 www.suva.ch/motosega 

 www.holzbau-vital.ch  

 Istruzioni per l’uso della motosega 

 

Al seguente link è riportato un elenco aggiornato degli organizzatori dei corsi autorizzati:  

https://www.holzbau-schweiz.ch/it/offerte-dei-settori-specialistici/calendario-di-formazione/  

(Informazioni sul calendario formativo) 

 

Questo documento è valido come certificato di formazione 
Nome e firma: 
 
 
Datore di lavoro 
(Il datore di lavoro dichiara che il dipendente possiede delle conoscenze pregresse sull’utilizzo della motosega) 

 
 
Formatore 
(Il formatore dichiara che sono stati soddisfatti i requisiti e la formazione è stata eseguita secondo le istruzioni) 

 
 
Collaboratore 

 
 
Luogo / data 
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